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アプローチカリキュラム（どんぐり保育園）

安

心

・就学への期待や不安を受け止めながら、充実した生活を送れるようにする。

・友達といろいろな活動に楽しんで取り組みながら、自分の思ったことや感じたことを豊かに表現する。

・自分でできることの範囲を広げながら、生活に必要な習慣や態度を身につける。

◎通年

・当番活動

・製作活動（絵の具、はさみ、のりを使った製作）

・畑活動（畑で育てた野菜を収穫して、食べる喜びを味わう）

・机の向き（グループ座りから前方向き座りへ）

・縄跳び編み、巾着作り（縄跳び入れの袋縫い）

・保育者との信頼関係の中で情緒が安定し、自然や身近な事象に興味・関心を持ち、豊かな心情や知的好奇心、探求心を高める生活ができる。

・友達との関わりを十分に楽しみ、意欲的に遊びや生活に取り組むとともに主体的に行動し充実感を味わう。

◎通年

・リズム運動、マット運動、体操教室

・集団遊び（鬼ごっこやドッジボールなど）

・図形に興味をもつ（絵描き歌遊び、点結び、間違いさがし、迷路、塗り絵）

・幼保交流（同学年の関わり作り）

・幼小交流（小学校との交流）

・幼小交流（授業体験、1日入学、小学生との交流）

・午睡時間の短縮から午睡時間なしへ

・手紙を書く （読み、書き、自分の名前）


