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６月に入ってからも寒暖差が激しく、体調管理が難しい日々が続いています。中学校では

６月を迎えると、いよいよ中体連各種大会モードに入ります。多くの中学生がこの大会を集
大成とするべく、個人やチームでのスキルアップ、そしてメンタル強化に力を注いできまし
た。 
まず、19日（金）・20日（土）の中体連球技大会に先立って、18日（木）に壮行会を行い

ました。各部代表からの熱く力強い決意の言葉と生徒会からの温かい励ましの言葉が交わさ
れ、学校が一丸となりました。大会当日は降雨や雷の心配もあり、すっきりとしない天候で
はありましたが、各競技各会場で、チームのそして個人の目標実現に向けて、躍動する生徒
たちの姿が見られました。応援に駆けつけてくれた、また、これまで様々な場面で支えてく
ださった部活動後援会及び保護者の皆様、本当にありがとうございました。 
また、それに先立つ６日（土）・７日（日）は中体連陸上競技大会が開催されました。本

校からは５名の選手が男女1500Ｍ競技と女子200Ｍ競技に挑戦しました。やや肌寒い中での
コンディション作りは難しかったと思いますが、今の力を十二分に発揮できたと思います。 
さらに14日（日）ヘルシーマラソン、20日（土）慈光園のお祭りでは、本校吹奏楽部によ

る演奏会が行われました。流行のＪポップから懐かしの昭和歌謡まで、幅広い楽曲を会場の
皆様と一体となって楽しむことができました。温かい拍手を送ってくださった保護者・地域
の皆様に心より感謝申し上げます。私は、この中体連の大会をとおし、目標に向かって一生
懸命に頑張る生徒の姿、そして、そんな仲間を全力で応援できる生徒の姿を見ることがで
き、大変嬉しく思っております。７月３日（金）～４日（土）に行われる上川代表決定戦に
は、卓球と柔道に美瑛中の選手が出場します。緊張感もあると思いますが、自分の力を100 
％出し切れることを切に願っています。 
ここ数年で部活動は大きく様変わりし、保護者や地域の皆様が中学生の頃とは違う様相を

呈しています。全国・全道の各中学校では、スポーツ庁及び文化庁の「学校部活動の在り方
に関する総合的なガイドライン」に則り、生徒の体調変化、気象条件などの環境の変化に十
分に注意しながら、学校生活等への影響を考慮した適切な休養日や短時間の活動時間を設定
し、けがの防止や心身のリフレッシュを図っています。また、教職員も健康で生き生きとや
りがいをもって勤務しながら学校教育の質を高められるよう、部活動指導における負担が過
度にならないような配慮が求められています。今後も部活動が持続可能なものとなるよう、
合理的かつ効率的・効果的な運営に向けた取り組みを進めてまいります。皆様には引き続
き、ご理解とご協力をどうぞよろしくお願いいたします。 
22日（月）、中学校前の通りに「コキア」の定植を行いました。令和３年から継続してい

る活動です。本来は12日（金）に美瑛中学校学校運営協議会委員の皆様と行う予定でした
が、あいにくの雨のため延期となり、この日の実施となりました。当日は文化クラブの生徒
や本校教職員などの協力を得ながら、およそ400本の苗を植えることができました。「コキ
ア」は別名「ホウキソウ」とも呼ばれています。ふんわりとした丸い形が可愛らしく、夏は
清涼感を感じさせる緑色、秋には鮮やかに紅葉した姿で目を楽しませてくれます。中学校前
を通行する際は、ぜひご覧ください。 
今後も様々な場面で、地域・保護者の皆様にはご協力・ご支援をいただくことになると思

いますが、引き続き美瑛中学校の発展にお力添えを賜りますよう、どうぞよろしくお願いい
たします。 
 

 

 
部活動の集大成ともなる中体連大会。その上川二地区、南部地区、（上川代表決定戦：

サッカー）の大会が６月19日～21日の日程で行われました。それぞれ、これまでの練習
の成果を発揮し、全力で臨むことができました。 
 
【卓球】 

１日目 団体戦 男子 予選リーグＡブロック４位（予選敗退）  
女子 決勝リーグ総当たり戦３位（上代進出ならず） 

２日目 個人戦 女子 １名 上川代表決定戦進出 
【バレーボール】 

１日目 １戦目：対名寄（敗退） 
２戦目：対鷹栖（勝利） 

   ２日目 １戦目：対名寄東・美深（敗退） 
【男子バスケットボール】 

１日目 １戦目：対鷹栖（勝利） 
２戦目：対名寄・和寒（敗退） 

【女子バスケットボール】 
１日目 １戦目：対当麻（敗退） 

【サッカー】 
２日目 １戦目：対旭川北星（敗退） 

【野球】 
１日目 １戦目：対東川ＢＣ（勝利） 
２日目 準決勝：対富良野東（敗退） 

【ソフトテニス】 
   ２日目 個人戦トーナメント（敗退） 
 
 
 
 ６月は、吹奏楽部の演奏発表の機会もあり 
ました。６月14日（日）のヘルシーマラソン 
では開会式や表彰式を華やかに飾り、６月20 
日（土）には慈光園のふれあい観音祭で、た 
くさんの方に楽しんでいただきました。 
 ７月には吹奏楽祭も予定されています。今 
後も演奏にさらに磨きをかけ、活躍するのが 
楽しみです。 
 
 
 
 学校前のあいさつ通りをコキアで飾り、明るい雰囲気で元気なあいさつができるよう
に、６月22日（月）にコキアの苗植えを行いました。当初は６月12日（金）に実施予定
でしたが、悪天候のため延期し、文化クラブの生徒の協力を得ての実施となりました。
今年度も大きく育ち、通りを彩ることを願っています。 
 

コキアの苗植えを行いました 

中体連大会（地区大会）がありました 

吹奏楽部の活躍


